
山短ローズガーデンエンジョイプロジェクト 

～バラ園とカフェをめぐる八王子ウォーキング～ 

 

山野美容芸術短期大学 Yamatan-belle-rose 

代表 石井水称美（都築・丸山・春木・斎藤・大野・佐野・高木・村永）  

１. 事業内容 

山野美容芸術短期大学には地域住民の方と共に活動

しているローズガーデンがある。「あなたのみちを、あ

るけるまち。八王子」をブランドメッセージとしている

八王子ではあるが、高齢化率は27.53％（令和4年3月）

となり、高齢者も含めた魅力ある外出先を提案すること

も重要である。そこで、市内のバラ園と周辺のカフェな

どの紹介、また防災マップも含めたマップを作成し、外

出の促進につなげたいと考えた。 

マップ作製によって、以下の２点を促進することを目

的にすすめた。１）マップによる高齢者を中心とした人

たちの外出の促進、及び防災避難路の確認とともに防災

意識の向上をはかる。２）バラ園などの外出先とバラを

活用したイベント開催による社会交流の促進。 

2.実施報告 

１）マップ作成のため、まず地域の方のガーデンに伺い

趣旨をご説明し、マップ掲載についてご理解を頂くこと

から始め、企業や個人宅のオープンガーデンを含み 21

か所のガーデンにご協力を頂いた。またローズガーデン

に近いもしくはバラと関係するレストランやカフェも

掲載させていただいた。裏面にはガーデンにご提供いた

だいた写真とその地図が分かる QRコードを掲載した。

防災経路については、八王子市の防災課にご指導いただ

き、地図には広域避難所を掲載すること、QR コードに

て八王子市のハザードマップがみられるよう工夫した。

そのほか、地域バラ園を廻るのに都合がよい八王子市の

シェアサイクルの事業を知り、レンタルサイクルのポー

トも掲載した。 

２）地域の人にバラに興味を持っていただくために、イ

ベントに参加することを計画した。まず、バラにまつわ

る小冊子を作成した。その他、地域のお菓子メーカー「森

のこびと」様と協働しバラのメレンゲを提案し、実際に

製造して頂いた。マップおよび小冊子、お菓子のラベル

はメンバーがデザインした。 

 

そして、11月3日に行われた「はちおうじNPO

フェスティバル」に出店し、ローズマップと小冊

子、ローズデザインのメレンゲのお菓子と組み合

わせたワークショップをおこなった。ワークショ

ップでは石膏と本学メインロー「mia-aikoorose」

などのドライフラワーを使用したアロマストー

ン作り、もしくはローズの香りのアロマオイルを

使いセルフハンドマッサージの指導をおこなっ

た。協力事業者の事業継続のためにも有料で提供

した。本学ブースには 30 名以上が来店頂き、親

子の人数を入れると 50 名を超えた。高齢の来場

者の人数は正確に把握できていないが、半数ほど

だった。 

 多摩大学の広報誌のご協力を頂き周知を行い、

それを見て高齢者の方のご来場いただけた。地域

のガーデンの方が沢山のバラをご提供下さり、会

場がとても華やかにバラの香りに包まれた。 

3.事業を実施した感想 

 今回の事業を進めるにあたり、課外活動として

進めたため、全員が集まれる時間がほとんどな

く、コンセンサスを取りながら進めることが難し

かった。イベントの準備に際し、アロマストーン

やハンドマッサージの練習等、各自時間を見つけ

おこなった。その中でも、各々が得意な部分を生

かし取り組み、マップ、小冊子、菓子のアイデア

創発、イベントへの参加ができたことはよかっ

た。当初の目的である避難経路を歩いていること

までは達成できなかった。バラの最盛期は5月で

あるため、今回作成したマップは 2023年 5月が

使用開始時期になるため、その時期に改めてイベ

ント等が開催したい。 

謝辞：マップの制作、イベントへの参加等今回の

事業を進めるにあたり、地域の方、市役所、大学

コンソーシアム関係の先生はじめ職員の方々に

感謝申しあげます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

１．八王子ローズマップ 2．多摩大学駅前サロン通信掲載告知 

3.11月3日イベント参加（アロマストーン制作）風景 

4.11月3日イベント参加（セルフハンドマッサージ指導）風景 

5.八王子市ローズガーデン（花の音）訪問 

6.同ガーデンでのバラについての情報収集 


