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１． 諸言 

首都高速道路の無料化についての議論が活発化

しています。首都高は開通から 60年以上が経過し、

老朽化による問題が深刻化していますが、その維

持・メンテナンス費用を税金で賄うのは困難です。

そこで、無料化に対する賛否の声が上がっていま

す。無料化の賛成意見は、地方経済の活性化や物流

効率の向上が見込めるとする一方で、反対意見で

は渋滞の増加や公共交通機関の利用減少が懸念さ

れています。このような状況から、持続可能な社会

の実現にはインフラ維持が最も重要であり、現行

の料金制度の維持が必要であるとの考えが浮かび

上がります。 

先行研究では、首都高の老朽化に伴う料金徴収

期間の延長や、道路利用の効率化に向けた新たな

料金制度の提案がされてきました。さらに、海外の

事例では、ドイツのアウトバーンが無料であるの

に対し、アメリカは混雑解消を目的に料金変動制

を導入しています。これらの事例の比較を通じて、

料金制度やインフラ維持に関する課題の検討が必

要だと考えています。 

私たちは、首都高の料金問題の現状、無料化実施

国と有料化実施国の事例を踏まえ、持続可能なイ

ンフラ維持に向けた政策提言を行います。 

 

 

２．結果・考察 

首都高速道路の無料化には、多くの社会的・経済

的な影響が考えられます。無料化によって地方経

済の活性化や物流コストの削減が期待できる一方

で、渋滞増加やインフラ維持の財源不足といった

デメリットが大きな課題として残ります。無料化

を実現するには、現行の料金収入による財源確保

が難しくなるため、持続的なインフラ維持に向け

て柔軟な料金制度が不可欠です。その中でも特に、

混雑時の料金変動制や電気自動車の割引制度など、

利用者負担の適正化が望まれます。 

 

図１（出典） 国土交通省「SR-91 エクスプレスレ

ーン HOT レーン」 
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３．今後の展望 

今後、首都高の無料化を実施するには、他国の事例

を参考にした新たな料金システムの導入が求めら

れるのでないかと考えています。特に、混雑状況に

応じて料金を変動させる仕組みや、燃費性能によ

る追加料金の導入が現実的な対策となるのではな

いでしょうか。。これにより、交通量の抑制とイン

フラ維持に必要な財源の確保が期待されます。持

続可能なインフラ維持を目指し、首都高の料金制

度の見直しが急務といえます。。 
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