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１． はじめに 

 ⼋王⼦観光の代表的なものとして、甲州街道の
イチョウ並⽊や⼋王⼦いちょう祭りがある。イチ
ョウは秋になると街並みを鮮やかに彩り、美しい
⼋王⼦に⽋かせない観光資源となっている。しか
し、イチョウの⽊から落ちたぎんなんの悪臭が問
題となっている。 
 イチョウ並⽊の臭いについて、2023 年 10 ⽉に
⼋王⼦市に在学する学⽣ 32 名にアンケートを⾏
ったところ、9 割以上が銀杏並⽊を臭いと感じるこ
とがわかった。ぎんなんの悪臭はイチョウ並⽊の
美しい環境を阻害する要因となっており、近隣住
⺠はその臭いに苦しめられている。また、歩道に落
ちたぎんなんは歩⾏者や⾃転⾞に踏み潰され、歩
道の環境にも悪影響を与えている。 
 ⼋王⼦市ではぎんなん拾いのイベントを⾏なっ
ているが、その知名度は低く、来場者数も約 200
⼈と少ない[1]。⼀⽅ぎんなんは栄養価が⾼く、β
カロテンによる感染予防効果、パントテン酸によ
る免疫向上効果、またビタミン C やカリウムも多
く含まれ、体に有益な効能を多く持つ[2]。また、
愛知県稲沢市や新潟県⻑岡市、静岡県富⼠宮市な
どの⾃治体ではぎんなんをブランド化、特産品と
して販売しており[3]、特に⻑岡市ではぎんなんア
イスやぎんなん⽺羹など、多くのぎんなん加⼯⾷
品が⼈気である[4]。そこで私たちは、その有益性

を知ってもらい、イチョウ並⽊に落ちているぎん
なんを減少させることを⽬的にイベント企画を提
案する。 
 
２．ぎんなんに対するイメージ調査 

 ぎんなんに興味を持ってもらう⽅法を探るため、
前述のアンケートと同じ条件でぎんなんに関する
アンケート調査を⾏った。「ぎんなんを⾷べたこと
があるか」に対しては約６割が⾷べたことがある
という結果だった。しかし、その⾷べ⽅のほとんど
が茶碗蒸しであり、⾷べ⽅には偏りがあることが
分かった。次に、ぎんなんを⾷べたことがある⼈を
対象に、「ぎんなんが好きか」の問では、約４割が
嫌いと回答した。その理由は⾷感や臭いが多くを
占め、ぎんなんが⾷べられない⼈が⼀定数いるこ
とが分かった。また、ぎんなんを⾷べたことがない
⼈を対象に、「ぎんなん料理を⾷べてみたいか」の
問では、約５割が⾷べてみたいと回答した。「ぎん
なんの持つ効能やぎんなんを使った特産品を知っ
ていたか」の問では、９割以上がそのことを知ら
ず、「改めてぎんなん料理を⾷べてみたいか」の問
では⾷べてみたいという回答が６割に増加した。 
 以上の結果に加え、ぎんなん嫌いの⼈でもぎん
なんを⾷べてみたいという回答があったことから、
銀杏の効能や茶碗蒸し以外の美味しい⾷べ⽅など
を広く周知させていくことで、多くの⼈にぎんな

H006



第 15回大学コンソーシアム八王子学生発表会 

 

 

んに興味を持ってもらえるのではないかと考えた。 
 

３．ぎんなんイベントの概要 

 以上の調査結果から、私たちは、ぎんなんに興味
をもってもらうこと⽬的とした「ぎんなん収穫祭」
を企画提案する。イベントの概要を以下に⽰す。  
(1)ぎんなん拾い  

これまで通り剪定されたギンナンの枝からきれ
いな⾝を集めるだけでなく、道路に落ちている実
も回収・清掃する活動を提案する。その際私たち
で、ぎんなんの活⽤例、下処理の仕⽅等を簡易的に
記した袋をデザインする。図１はその⼀例である。
⼀定量のぎんなんを集めた参加者にはイベントで
使えるクーポン券や返礼品を配布しゲーム性を持
たせることで積極的な参加を誘発する。 

 
図１：ぎんなん収集⽤袋のデザイン例 

(2)創作ぎんなん料理の出店  

地域の飲⾷店の⽅々と連携を取り、ぎんなんを
⽤いた料理を数種類提供する。先述したクーポン
券はこの出店で使う事が可能である。ここではぎ
んなんの意外性や魅⼒が伝わるような出店を⽤意
し、良さを知ってもらう事が重要である。  
(3)返礼品  

ぎんなん拾いに協⼒してくださった⽅々に向け
返礼品を検討する。消耗品、出店の商品など、デザ
イン学⽣として培った⼒でニーズの⾼い製品を考
案し、参加の動機となるしくみを構築する。  
(4)ポスター  

公共施設にポスターを設置することを念頭に、
いちょう祭りに並ぶイベントとしてぎんなん拾い
を広く周知することが⽬的である。⼋王⼦市はき

れいな景観づくりに熱⼼であるという姿勢をアピ
ールすると共に、イチョウを⾒るなら⼋王⼦だと
いうイメージの構築を⽬指す。私たちがデザイン
案を提案し、「学⽣都市⼋王⼦」にふさわしいフレ
ッシュなイメージとぎんなんの魅⼒が伝わるデザ
インを学⽣⽬線で考案している。図２はその⼀例
である。  

   
図２：告知ポスター(左)と出店者募集ポスター(右)の例 

 

４．おわりに 

 イベントの周知にあたりぎんなん拾いの主催で
ある相武国道事務所や ⼋王⼦市公認のもと、公共
施設へのポスター設置や敷地の提供をしていただ
きたいと考えている。私たちがポスター制作やイ
ベント企画・運営を⾏い、銀杏並⽊の美化に努めて
いきたいと考えている。 
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