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１． はじめに 

「八王子の観光地といえばどこか」と問われる

とほとんどの人は「高尾山」と回答するだろう。

2023 年 10 月八王子に通学する学生 30 名にアン

ケート調査を行ったところ、63%が高尾山と答え

た。他の観光地を挙げた人はわずか 10％であった。

八王子に観光目的で来たことがある 8 名に「どの

観光地に行ったか」を聞いたところ、上記と同様の

傾向であった。そこで本研究では高尾山以外の観

光地について知ってもらい、より八王子の魅力が

伝わることを目的に、街歩きイベントを提案する。 

八王子市甲州街道では，毎年イチョウ祭りが行

わ れ て い る 。 こ の 祭 り で は イ チ ョ ウ 並 木 を 約

5.5km 歩くイベントが企画されている[1]。私たち

はこのイベントから着想を得て、八王子駅周辺に

ある神社やイチョウ並木近くにある多摩御陵を始

めとした歴史ある場所を周る謎解きゲームを提案

する。 

 

２．謎解きゲームの事例 

（1）近年の謎解き需要 

謎解きイベントは、2015 年の年間参加者は数千

人程度であったが、2022 年は年間約 400 万人が謎

解きイベントに参加している。また市場規模は 4〜

500 億円相当と言われている。メディアへの露出

も増え、認知度も増加している[2]。 

謎解きには主に以下の３つの効果があるとされ

ている[3]。 

① 「観光需要」と「地域集客」の促進 

その場所にしかない魅力をリアルな体験を通し

て提供することで、観光価値向上ならびに地域愛

の造成が期待できる。 

② 観光資源や歴史の訴求 

観光資源や歴史とターゲット層を掛け合わせた

オリジナルのストーリーを制作し、オンリーワン

のイベントを開催することでより効果の高い観光

促進施策にすることが可能となる。 

③ ファンの獲得 

地域周遊型謎解きイベントではゲーム中の同行

者との楽しい会話と目の当たりにする景色、心に
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惹かれた土産が体験者に思い出として残り、地域

のファンを新たに創出することが出来る。 

（2）地域周遊型謎解きゲームの成功例 

川越市で開催した「小江戸川越 謎解きミステリ

ー」では豪雪で閑散期の中 1000 人以上の参加者を

集めた。大牟田市制 100 周年記念事業の一環とし

て行われた「オオムタに眠る大蛇の秘宝を探し出

せ！」では炭鉱で賑わった地というのをストーリ

ーに盛り込み，大牟田の地域を盛り上げた。謎解き

をきっかけに街を巡ることで、新しい街の魅力を

知ったり、今まで行ったことのない飲食店に来店

したりするきっかけにもなった。 

このように地域周遊型謎解きゲームは、地域の

特性や産物などに目を向け，注目させる効果があ

る他、飲食店などの経済効果も見込まれる。 

 

３．提案内容 

私たちは，この仕組みを利用して，八王子で開催

する地域周遊型の謎解きゲームを提案する。 

（1）謎解きゲームの概要 

基本ストーリーは八王子の八が由来のマスクド

エイトというキャラクターを設定し、彼から送ら

れてくる挑戦状をもとに彼の足跡を辿るというコ

ンセプトである（図 1）。各問題は次の謎がある場

所を示すような内容になっており，問題を解くこ

とで次の場所に進めるような作りになっている。 

実際に訪れる場所は八王子駅→子安神社→八幡

八雲神社→イチョウ並木→船田古墳→南浅川橋→

多摩御陵→高尾駅の順を想定し，所要時間は 2 時

間から 3 時間ほどである。八幡八雲神社からイチ

ョウ並木の間はバスでの移動が可能となっており，

長距離の徒歩での移動に抵抗がある人でも参加で

きるルートになっている。 

（2）謎解きゲームの仕組み 

利用者は LINE の公式アカウントを友達追加す

ることで参加することができる。LINE に送られて

くるメッセージと実際の場所にある問題やヒント

などを照らし合わせて答えを導きだす（図 2）。 

（3）問題のデザイン 

八王子の「あなたのみちを、あるけるまち。八王

子」のロゴマークに使用されている色を主に使用

し、背景はイチョウ並木をイメージしてイチョウ

をあしらったデザインになっている（図 2）。 

図 1 謎解きイベントポスター 

 

図 2 LINE の画像と問題の画像の例 

 

４．おわりに 

 飲食店などから協力していただければ、作成で

きる謎の幅も広がる他経済効果が見込まれるため、

より広い範囲での八王子の活性化に協力できるの

ではないかと考える。また、この謎解きをクリアし

た人に配布する景品についても考えたい。 
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